KW 21

Zu Eurer Info - Fur die Internate und in der Mensa stehen Euch Obst und ausreichend Trinkwasser zur Verflgung

Speiseplan des SBBZ Stegen

18.05.2026 bis 21.05.2024

Montag 18.05.2026

Dienstag 19.05.2026

Mittwoch 20.05.2026

Donnerstag 21.05.2026

x *Menulinie 1

SOwk P Ester =k B0y
Die Menulinie 1 entspricht dem
"DGE Qualitatsstandard fur die
Verpflegung in Schulen™
und wurde von der
Deutschen Gesellschaft fur
Erndhrung e.V (DGE) zertifiziert.

Blumenkohl-Kasesticks
vom Backblech,
dazu Erbsengemiise
braune veg. Sol3e und

Kartoffelbrei aus
Bio Kartoffeln
*(LM,SE,N,G1)

Butterkeks Milchpudding
mit gerdsteten Walnssen (separat)

Bio Vollkornspaghetti
N4 mit
' hausgemachter

BolognesesoRe aus Bio Rindfleisch

aus Bio Rindfleisch, Zwiebeln, Tomate, Knobl
dazu
geriebener Goudakése und
Blattsalat mit Joghutrtdressing
* (SE,G1-5M,R,E)
Rhabarber Blechkuchen

Badische
Stangenspargel
mit heller SpargelsolRe
dazu
Salzkartoffeln
aus
Bio Kartoffeln
* (SEM,L,1)

Mini Magnum Eis am Stiel

gedtinstetes
Seelachsfilet
mit
BarlauchsoRe,
Blattsalat mit Essig-Oldressing
und
Bio Naturreis
* (L,M,F,SE)
Frische Erdbeeren

mit gerosteten Walnissen (separat)

Rhabarber Blechkuchen

Mini Magnum Eis am Stiel

Mendilinie 2
Kartoffelbrei Helle Bio Spaghetti Pilzbratlinge Uberbackener
Die aus Bio Kartoffeln mit mit Bio Krduterseitlingen, Blumenkohl
mit Erbsengemdise, Tomatenragout Bio Austernpilzen, mit
leckeren braune veg. SoRRe und dazu Karottengemise BérlauchsoRe,
einem geriebener Gouda in heller SolRe Blattsalat mit Essig-Oldressing
Alternativen Vegetarischen Bratwiirstle und und Salzkartoffeln Bio Jasminreis
* (SE,L,M,E,N,G1) Blattsalat mit Joghutrtdressing aus Bio Kartoffeln * (,L,M,SE)
Butterkeks Milchpudding * (G1,SE,M,E) *(SE,L,M,L) Frische Erdbeeren
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vom Grof3mann Beck

Werft nix weg !

Késeteller Morgen ist
Heute gibt's mit Nudelsalat Bestellt nur das Notigste Abreise
zum Abendessen .... Goudakase Aufschnitt, mit 1" in
Tortenbrie Putensalami ‘ Bitte checkt die
Euer bestelltes Rohkostgemiise und Krauterfrischkase, und : Eure Lager. Pfingstferien
wird am Montag dazu Késeaufschnitt von Verbraucht Eure *
in die Gruppen geschickt * (M,L,G1-5) Goudakase (5%) Lebensmittelbestande Bitte nur noch das Notigste
Bauernbrot (G1,50,2,3,4,M,6) bestellen !

B' O DE-OKO-006

Unsere Kiche ist Bio zertifiziert. Wir verwenden in dieser Woche folgende Bio Zutaten:
Bio Naturreis, Bio Jasminreis, Bio Rindfleisch, Bio Kartoffeln, Bio Vollkornspaghetti, Bio helle Spaghetti ~ SalatsoRe : Essig-Ol Dressing: Se
Bio Austernpilz, Bio Krauterseitlinge, Joghurtdressing- L,M,E,G1,1
Informationen zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen findet Ihr am Aushang in der Mensa und der Homepage.

Butter enthélt- L, M




