A Speiseplan des BBZS| .. /\/\7 BBZ
KW 38 \’f-_;,r g / Stegen Anderungen vorbehalten !
20.09.21 bis 23.09.21 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
20.09.21 21.09.21 22.09.21 23.09.21
— Kurbissuppchen @ Sternlesuppe
Unser Paniertes g * o Deftiger & *
Schweineschnitzel Gebratenes  § Rindergulasch & Deftige
Mittagessen 1 ” mit _ . Hoki - Fischfilet (aus kontroll. Zucht) = Kasespatzle
brauner Sol3e, o 4 mit SoRle, mit PaprikaWUrfeI (Teigwaren und Kse aus kontroll. Anbau)
Blumenkohl - Ratatouillegemuse nach ungarischer Art dazu
und — und dazu Nudeln braune SofRe

Bréagele ausm Wittental
* (S,G1,L,M,SE,E)

Schokopudding

DreiKornReis
* (E,G1,SEF,.L,M)
Hausgem. Kuchenschnitte

und Dreisamtaler Salat
* (RSE,GLE,LM)
SuRer Hirsebrei mit Beere

Griner & Linsen Salat
* (E,GL,LM,SE1)
Eis am Stiel

Feine

lecker veganer

Krbisslppchen
*

Ungarischer

Sternlesuppe
*

Kartoffelgratin Hausgemachter Gulasch Deftige =~ <
vegetarische Kiiche (Kartoffel von Baldenwegerhof) Gemdsetaler mit Soja und Paprika, Késespatzle
> e mit mit SOB'E, R dazu (Teigwaren und Kase aus kontroll. Anbau)
me /| brauner Sol3e Ratatouillegemise IS @' Bandnudeln dazu
L, 9 regan und und und Salat Rostzwiebeln in Sofe,
4 ~ Blumenkohl Qﬁjﬂ Reis vom Baldenwegerhof Griner und Linsen Salat
* (S0,G1,SE,L,M) * (SE,G1,E,SE,L,m) * (S0,SE,G1,E,L,M) * (E,GLLM,S,E 1)
Schokopudding Kuchenschnitte SuRer Hirsebrei mit Beere Eis am Stiel
Heute gibt’s Gefllgelwurstaufschnitt Herzhafter wiie Dreierlei Putenbrustschinken
zum Abendessen .... und Waurstsalat von Kase und
(2,3,4,M) mit Paprika und Gurke, mit Brie, Schwarzwaélder Schinken
Das bestellte Rohkostgemiise dazu dazu Gouda am Stiick mit (23,4,5.L.M)
wird am Montag Goudakése (45%) Butterkése und koérnigem
in die Gruppen geschickt *(2,3,4,S,M,Se,1,6) Krauterfrischkase Frischkase
5@ w Butter und Brot Bauernbrot vom AUS DEIHER * (LM,G1) *
o) Baldenwegerhof  gegioN & Weckle und Brot Butter und Brot

N

Einen guten Appetit wiinscht das Kiichenteam des BBZ Stegen

Informationen zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen findet lhr am Aushang in der Mensa und auf der Homepage. Bitte sprecht uns gerne an !

Butter & Brot enthdlt: G1-5,L, M

SalatsoR3e enthilt : 1,Se,SE,L,M

o




doner

sojagulasch ungarisch
linsensalat
kdsespatzle bio
Schweinebackle



