‘o Speiseplan des BBZS| . _ /\/\7 BBZ
KW 29 \’f-_;,r 9 / Stege” Anderungen vorbehalten !
19.07.21 bis 22.07.21 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
19.07.21 20.07.21 21.07.21 22.07.21
Brihe mit GeflugelkloRchen a Wassermelone
Unser Knusprige v * _ Rihrei { A_. *
Hahnchen Fliigeli Gebratenes Fischfilet und e Currywurst - Marktwurst
Mittagessen 1 mit einem Hauch BBQ *;, mit Rahmspinat mit
dazu €2 feinen Nudeln, mit dem Blopp feinem Curry Dip,
Smoke Eye Dip, Tomaten-Barlauchcoulis dazu R dazu
Paprikagemiise und Pellkartoffeln “:=2 Pommes
und Reis Baldenweger Pfliicksalat vom Baldenwegerhof und Salat
* (1,L,M,SE,6) * (F.SELM,GL) * (ELM) * (2,34,5,1,GLE,)
Kirschjoghurt Bananenquarkspeise Nektarine hausgemachter Kuchen
Brihe mit GeflugelkloRkchen S Wassermelone
Feine Gebratene * Linsen . *
Zucchini Uberbackener mit Wurzelgemise M Unsere Gemusetaler
vegetarische Kiiche mit Mozzarella gefullt Kartoffel - Lauch Gratin und Tomate, ) 5 mit

- dazu ‘ mit Champignons und dazu Barlauch - Meerettichsolie
vggg'\e Smoke Eye Dip, % Tomaten-Barlauchcoulis Rihrei dazu
b, o Paprikagemdise und und Pommes
4 und Reis Baldenweger Pfllicksalat R Pellkartoffeln und Salat
* (1,6,SE,L,M) * (LM,SE,G1) : * (SE,LE) * (SE,L,M,GLE)
Kirschjoghurt Bananenquarkspeise Nektarine hausgemachter Kuchen
Heute gibt’s “ Aufschnitt v Fleischwurst Feiner -y Marke
zum Abendessen .... - von der Pute o im Nudelsalat (’”ﬁ"-" Eigenbau
und @345RML) Ring mit buntem Gemiise - &
Das bestellte Rohkostgemiise Bauernsalami dazu Butterkase (s%) dazu Wrapsfladen
wird am Montag dazu und Baby Bel mit reichhaltigen
in die Gruppen geschickt eine Ecke Brie Mixed Pickles und hausgemachter Humus Zutaten
ﬁ@ %3 * * (2.34,6,5M) * (M,L,1,G1) und Bastelanleitung
: o Butter und Brot Bauernbrot Butter und Brot * (GLLM)
@"" ) vom Baldenweger Hof Gutes Gelingen

Einen guten Appetit wiinscht das Kiichenteam des BBZ Stegen

Butter & Brot enthdlt: G1-5,L, M

SalatsoR3e enthilt : 1,Se,SE,L,M

Informationen zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen findet lhr am Aushang in der Mensa und auf der Homepage. Bitte sprecht uns gerne an !
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