
Speiseplan  des  BBZ Stegen   
 KW 10

08.03.21  bis  11.03.21 Montag Dienstag       Mittwoch Donnerstag
08.03.21 09.03.21 10.03.21 11.03.21

Nudelsüppchen Griessuppe mit Gemüsen
Unser Glasierter * * Paniertes

Kalbsbraten Pilz - Gemüse - Ragout Fischstäbchen Schnitzel
Mittagessen 1 mit eigenem Söße mit mit mit

dazu hausgemachten Remouladensoße brauner Soße,

Blumenkohl Semmelknödeln, und dazu
in Käsesoße und dazu Kartoffelsalat, Karottengemüse
Kartoffelpürre grüner Salat dazu Kopfsalat und gebackene Kartoffeln

* (SE,G1,E,L,M) *  (G1,E,SE,L,M) * (F,G1,L,M,1,6) *  (S,G1,E,L,M,)

Lebkuchentraum Dreisamtaler Äpfel Früchtejoghurt Schokoladenklaus

Nudelsüppchen Griessuppe mit Gemüsen
Feine Überbackenes * * Panierte

Gemüse Gefüllte Zucchini Vego-Würstle Gemüsenuggets
vegetarische Küche mit "Mexikanisch" mit mit

Käsesoße, dazu BBQ Sauce, brauner Soße,
dazu gebratene dazu dazu

Kartoffelbrei Semmelknödel Kartoffelsalat Karottengemüse
und Salat und Kopfsalat und gebackene Kartoffeln

* (SE,G1,E,L,M) *  (G1,E,SE,L,M) * (G1,So,8,1,L,M) *  (S,G1,E,L,M,)

Lebkuchentraum Dreisamtaler Äpfel Früchtejoghurt Schokoladenklaus

Heute gibt`s Aufschnitt von Nürnberger Würstle Bausatz für Frischkäsekugel
zum Abendessen .... Putenwurst und Pizza, mit  ( 1,2,L,M)

und 1 Backcamenbert reich garniert Paprika und Schnittlauch
Das bestellte Rohkostgemüse Baby Bel Käse (45%) mit (1,2,3,4,S,G,L,SE,M,Se) Salami oder Margeritha dazu

wird am Montag mit (1,2,4,M) Coleslaw Salat dazu Reibekäse Butterkäse (45%)

in die Gruppen geschickt *  (2,3,4,S,M,1,G,) *
* Butter und Brot bitte Vorbestellen Butter und Brot

Butter und Brot !

Änderungen vorbehalten ! Einen guten Appetit  wünscht das Küchenteam des BBZ Stegen

Informationen zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen findet Ihr am Aushang in der Mensa und auf der Homepage.   Bitte sprecht uns gerne an !


