Baden-Wiirttemberg

BBZ Stegen

Staatliches sonderpadagogisches Bildungs - und Beratungszentrum mit Internat
Forderschwerpunkt Héren

Speiseplan fur 05.10.2020 bis 08.10.2020

Abendessen

Das Rohkostgemuse wird Montag

KW 41 Mittagessen 1 Mittagessen 2 vegetarisch in die Gruppen geschickt
Kressestippchen Kressestippchen
* * Aufschnitt
Montag Putendonerfleisch Soja Gyros vom
mit mit Zwiebel und Paprika Geflugelfleischkase
05.10.20 pikantem Mango Dip mit Tomaten Dip mit 2.34Mm)
und Gemusereis und Reis Goudakase (48%)
* (L,M,G1,SE) * (So,L,M,G1,) *
Frische Trauben Frische Trauben Butter und Brot
Badisches, Herbstliches Pellkartoffeln
Dienstag gekochtes Rindfleisch Pilzragout mit 2.4.sm)
mit MeerettichsoRe mit RahmsoRe, Krauterquark
06.10.20 Rote Beete Salat und dazu griiner Salat Bauernsalami
Bouillionkartoffeln und Kartoffeln Aufschnitt
* (R.SE,LM,GL1,) * (LM,G1LSE) *
Birnenquark Birnenquark Butter und Brot
Blattsalat mit Vinaigrette Blattsalat mit Vinaigrette
* * Bunter
Mittwoch Hausgemachte Hausgemachte Wourstsalat
Krbislasagne Kirbislasagne und (2,3,4,5,6,M,5e,SE,)
07.10.20 mit einem Touch Kokos, mit einem Touch Kokos, Kéaseaufschnitt
dazu ein deftiges SpecksoRle | dazu ein feines CurrysoRle Roggenweckle
* (G1,LM) * (GL,LM) und
Schokoladenpudding Schokoladenpudding Butter
Nudelsuppe Nudelsuppe
* * Frischkasekugel
Donnerstag Fischfilet gebraten Auflauf mit (1.2.LMm)
mit Mandelbutter aus griinen Nudel und Paprika und Schnittlauch
08.10.20 dazu DillsoRe, Salat Gemiise, mit Kase dazu
und feine Nidele Uberbacken. Softe & Salat Butterkéase @s%)
* (FN1,GLE1) * (GLLM,LE) *
Eis am Stiel Eis am Stiel Butter und Brot

Wir verwenden jodiertes Speisesalz und gegebenenfalls zugel. Zusatzstoffe sowie deklarationspflichtige Lebensmittel

1.) mit Farbstoff

3.) mit Phosphat

5.) geschwefelt

6.) mit Sufungsmittel

9.) geschwarzt

11.) gewachst

2.) mit Konservierungstoff oder mit Nitritpokelsalz

4.) mit Antioxidationsmittel

7.) enthalt eine Phenylanalinquelle

8.) mit Geschmacksverstarker

10.) Gentechnisch verandert

12.) bestrahlt

S.) mit Schwein

R.) mit Rind

A.) mit Gelatine / Aspik
Allergene Stoffe :
N.) kann Spuren von Nissen enthalten

G.) mit Gluten ( Hafer, Weizen, Gerste, Roggen)
L.) enthalt Lactose / Milchzucker

SE.) kann Sellerie enthalten

F.) Fisch / Fischerzeugnis

K.) Krebstiere / Erzeugnisse

So.) Sojaerzeugnisse

freiwillige Angabe Se.) Senf/ Erzeugnisse
freiwillige Angabe W.) Weichtiere

freiwillige Angabe SS.) Sesamsamen / Erzeugnisse

Lu.) Lupinen / Erzeugnisse
Su.) Sulfide / Schwefeldioxide
E.) enthalt Ei

M.) Milcherzeugnis

EN Erdnuss enthalten

Anderungen vorbehalten !

BBZ
Stegen

)

Erwin - Kernstr. 1-3

79252 Stegen

Einen guten Appetit wiinscht das Kiichenteam

Telefon 07661 399-0 Telefax 07661 399-200
www.bbzstegen.de * Kontakt@bbzstegen.de




